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Orienteringsmøde om BR10 og 

krav til byggeriet - med vægt på: 
  

- fugtforhold, radonsikring og energikrav samt  

betydningen af samarbejde, koordination samt  

respekt for andres arbejde 

For Morsø Erhvervsråd m.fl. 
 

Fjordbank Arena, Nykøbing Mors 

Dato: Mandag den 23. januar 2012 

Underviser: Niels Strange 

BR10 

Program: 
 

Kort orientering om krav i Bygningsreglementet BR10,  

herunder krav til: 

Å Tørt byggeri 

Å Lufttæthed 

Å Energirammer og  

Å U-værdier med ca. isoleringstykkelser 

Å Radonsikring 
 

Med fokus på: 

Å Hvorfor og hvor kan der dannes skimmelsvampe?  

Å Hvilke konsekvenser kan det få, hvis man laver et  

 hul i en sokkel og bryder radonsikringen?  

Å Hvad sker der, hvis man bryder og ødelægger en 

dampspærre?  

Å Hvem har ansvaret, og hvem skal betale?  
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BR10 

Bygningsreglementet er en bekendtgørelse, som 

udspecificerer hvad det er, byggeloven kræver, og det 

fortæller, hvordan et byggeri skal udføres for at være 

håndværksmæssigt korrekt samt teknisk og 

sikkerhedsmæssigt forsvarligt.  

 

Kravene i byggeloven og bygningsreglementet skal sikre, at 

et byggeri udføres og indrettes, så det er tilfredsstillende i 

både brand-, sikkerheds- og sundhedsmæssig henseende. 

Der er fx krav til bebyggelsers højde, afstand til skel, 

konstruktion, indretning, materialevalg. 

 

Et byggeri skal leve op til de bestemmelser, der var gældende 

på tidspunktet for byggeriets opførelse. Sker der 

efterfølgende en udvidelse af beboelsesarealet eller en 

væsentlig anvendelsesændring, finder byggelovgivningens 

regler ligeledes anvendelse. 

 

Konsekvensen af ikke at overholde et bygningsreglement kan 

både være påbud. 

Byggeloven er en rammelov, som 

formulerer det overordnede formål med 

lovgivningen på byggeområdet. 

Byggeloven Bygningsreglementet 

BR10 

Ændring i byggeloven den 16. februar 2010: 

 

§ 2. Loven finder anvendelse ved:  

 

a. opførelse af ny bebyggelse og tilbygning til 

bebyggelse,  

b. ombygning af og andre forandringer i 

bebyggelse, som er væsentlige i forhold til 

bestemmelser i loven eller de i medfør af loven 

udfærdigede bestemmelser,  

c. ændringer i benyttelse af bebyggelse, som er 

væsentlige i forhold til bestemmelser i loven eller 

de i medfør af loven udfærdigede bestemmelser,  

d. nedrivning af bebyggelse, 

e. ombygninger og andre forandringer i 

bestående bebyggelse, som har betydning for 

energiforbruget i bygningen. 

 

Byggeloven Bygningsreglementet 

Konsekvens: 

 

Skærpede krav i kapitel 7, Energiforbrug til 

ombygninger og andre forandringer i 

bestående bebyggelse. 
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BR10 

BR10 Kap. 1. 

Administrative  

bestemmelser 

BR10  

Kap. 2. 

BR10  

Kap. 3. 

BR10  

Kap. 4. 

BR10  

Kap. 5. 

BR10  

Kap. 6. 

BR10  

Kap. 7. 

BR10  

Kap. 8. 

BR10 Kap. 1.1 

Administrative  

bestemmelser 

BR10 Kap. 1.2 
Begrænsninger i  

reglementets  
anvendelsesområde 

BR10 Kap. 1.3 
Ansøgning om  
byggetilladelse 

BR10 Kap. 1.4 

Byggetilladelse 

BR10 Kap. 1.5 

Anmeldelse 

BR10 Kap. 1.6 
Byggearbejder  

uden tilladelse og  
anmeldelse 

BR10 Kap. 1.7 
Nedrivning af  
bebyggelse 

BR10 Kap. 1.13 

Dispensation  

m.v. 

BR10 Kap. 1.8 
Tilladelse til  
ibrugtagning  

og færdigmelding 

BR10 Kap. 1.9 

Forhåndsdialog 

BR10 Kap. 1.10 

Forhold til anden  

lovgivning 

BR10 Kap. 1.11 
Midlertidig  
rådighed  

over nabogrund 

BR10 Kap. 1.12 

Gebyrer 

BR10 Kap. 1.14 

Klage 

BR10 Kap. 1.15 

Straf 

Bilag nr. 

1 til 8. 

BR10 

BR10 Kap. 1.1 

Generelt 

1. Administrative bestemmelser 1.1 

Generelt 

Stk. 1 

Reglementet gælder for alt byggeri, med 

mindre andet er bestemt i kap. 1.2. 

 

 

 

 

(1.1, stk. 1) 

Hovedanvendelsesområdet for reglementet er 

etageboligbyggeri og alle former for erhvervs- og 

institutionsbyggeri, herunder de bygningskategorier, 

der er nævnt i byggelovens § 11, huse med én bolig 

til helårsbeboelse, enten som fritliggende 

enfamiliehuse eller som helt eller delvis 

sammenbyggede enfamiliehuse (dobbelthuse, 

rækkehuse, kædehuse, gruppehuse og lignende), 

sommerhuse i sommerhusområder, kolonihavehuse, 

campinghytter samt garager, udhuse og andet 

såkaldt sekundært byggeri. 

BESTEMMELSE VEJLEDNING 
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BR10 

BR10 Kap. 1.1 

Generelt 

1. Administrative bestemmelser 1.1 

Generelt 

Stk. 2 

Reglementet finder anvendelse ved de 

byggearbejder, der er nævnt i byggelovens 

§ 2. 
 

 

 

 

(1.1, stk. 2) 

§ 2 i byggeloven omfatter opførelse af ny 

bebyggelse, tilbygning til bebyggelse, ombygning af 

og andre forandringer i bebyggelse samt ændringer i 

benyttelse af bebyggelse, som er væsentlige i 

forhold til byggelovens eller reglementets 

bestemmelser samt nedrivning af bebyggelse. 

Byggeloven omfatter også miner og lignende anlæg, 

hvortil offentligheden har adgang. 

 

 

BESTEMMELSE VEJLEDNING 

BR10 

BR10 Kap. 1.4 

Byggetilladelse 

I Kap. 1.4. Stk. 2 

I byggetilladelsen kan stilles krav om: 

nr. 2. fortsat)  

NYT!  

I forbindelse med bygningsklasse 2020 

skal kommunen, uanset 

bestemmelserne i kap. 1.3.1 og 1.3.2, i 

mindst 10 pct. af byggesagerne stille 

krav om dokumentation for korrekt 

beregningsmæssig eftervisning af 

energirammens overholdelse. 

Dokumentationen skal foretages af en 

uvildig energikonsulent. 

Dokumentationen skal foreligge, før 

der gives byggetilladelse. 

Kap. 1.4 stk. 2 nr. 2 

NYT!  

Ved uvildig energikonsulent menes her en 

energikonsulent, der er ansat i en virksomhed, 

der er certificeret som energikonsulentfirma. 

Energikonsulenten må ikke være involveret i 

byggeprocessen. Energikonsulenten kan 

udpeges af bygningsejeren. 
(Ny formulering pr. august 2011) 
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BR10 

1.6 Byggearbejder, der kan opføres uden tilladelse og anmeldelse 

Kap. 1.6 Lempelse af kravene for opførelse af garager, carporte m.v. 
 

Grænsen for hvornår garager, carporte, udhuse, drivhuse, overdækkede terrasser  

og lignende bygninger skal anmeldes til kommunen ændres.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erhvervs- og Byggestyrelsen har i forbindelse med lempelsen af BR10 kravene for opførelse af garager, 

carporte m.v. udgivet en òVejledning om garager og carporteò  

Denne vejledning kan hentes på www.bygningsreglement.dk, under Vejledninger. 

Efter reglerne fra før 1. juli 2011, skulle byggearbejder med et areal op til 50 m2 

anmeldes til kommunen. 

Nye lempeligere krav: 

Å For enfamilieshuse kan garager m.v. med et areal på op til 35 m2 fremover opføres 

uden anmeldelse til kommunen.  

Å For sammenbyggede enfamilieshuse kan garager m.v. med et areal på op til 20 m2 

fremover opføres uden anmeldelse til kommunen. 
 

Å For fritliggende enfamilieshuse: - garager m.v. med et areal over 35 m2 og højst 50 

m2 skal fortsat anmeldes til kommunen.  

Å For sammenbyggede enfamilieshuse: - garager m.v. med et areal er over 20 m2 og 

højst 50 m2 skal fortsat anmeldes til kommunen.  
 

Å Garager m.v. over 50 m2 skal der fortsat ansøges om byggetilladelse til.  

Nyt i BR2010 fra juli 2011 

BR10 

BR10 Kap. 2.1 

Generelt 

2. Bebyggelsesregulerende bestemmelser  
2.1 Generelt 
Stk. 1 
En bebyggelses samlede omfang og  
indvirkning på omgivelserne fastlægges i  
overensstemmelse med de bebyggelses- 
regulerende bestemmelser i kap. 2.2-2.6.  
Bestemmelserne regulerer bebyggelsens  
samlede omfang og indvirkning på  
omgivelserne med hensyn til: 
 

1) Grundens størrelse. 
2) Bebyggelsens afstand til naboskel, vej og 

sti og anden bebyggelse på samme grund. 
3) Bebyggelsens etageantal og højde, 

herunder bebyggelsens højde i forhold til 
skel, vej og sti og anden bebyggelse på 
samme grund. 

4) Bebyggelsens etageareal og 
bebyggelsesprocent. 

5) De ubebyggede arealers indretning. 

(2.1, stk. 1) 

De bygningsregulerende bestemmelser reguleres 

efter hhv. byggeretten, jf. kap. 2.7, og helhedsvurderingen, 

jf. kap. 2.1 ï 2.6. Det er alene bebyggelser, der ikke eller kun 

delvist opfylder bestemmelserne i byggeretten, der konkret 

skal helhedsvurderes efter bestemmelserne i kap. 2.1 ï 2.6. 

De bebyggelsesregulerende forhold fastlægges i 

overensstemmelse med reglerne i kapitlet på baggrund 

af en helhedsvurdering baseret på kriterierne i kap. 2.1.1, der 

samlet udtrykker hensynene bag det bebyggelsesregulerende 

system. 

Tilladelse vedrørende de bebyggelsesregulerende forhold 

efter kap. 2 kan meddeles som vilkår i byggetilladelsen.  

(2.1, stk. 1, nr. 1-5) 

De bebyggelsesregulerende forhold i kap. 2.1, stk. 1, nr. 1-5 

dækker de samme forhold og har samme saglige 

anvendelsesområde som de indtil 1. oktober 2001 gældende 

bebyggelsesregulerende bestemmelser i byggeloven. 

Opmærksomheden henledes på lokalplanpligten efter lov om 

planlægning. Det betyder samlet, at væsentligt 

miljøforandrende nybyggerier og ombygningsarbejder 

kræver udarbejdelse af en lokalplan. 

Opmærksomheden henledes på bestemmelserne 

om byggeretten, som fremgår af kap. 2.7. Beregning 

af bebyggelsens etageareal, højde- og afstandsforhold 

skal ske efter reglerne i bilag 1, kap. 

B.1.1.3, B.1.1.4 og B.1.1.5. 
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BR10 

Fritliggende enfamilieshuse 

x + y = 12 m. 

y 

x 

Kun længste  

facade  

medregnes 

BR10 

Fritids- og sommerhuse 



7 

BR10 

Byggeretten, fx  

2.7.1 Bebyggelsesprocent - på en ejendom må ikke overstige:  

 

  

      Før:    Nu: 

1)   (50%)  60%  for etagebebyggelse i områder, der er udlagt hertil. 

2) (35%)  40%  for helt eller delvist sammenbyggede enfamiliehuse,  

3) (25%)  30%  for fritliggende enfamilie-  

   og tofamilies-huse  

4) (10%)  15%  for sommerhuse  

5) (40%)  45%  for anden bebyggelse. 
 

Vejledningsteksten: (2.7.1, stk. 1)  

Bebyggelsesprocenten beregnes  

 efter reglerne i Bilag 1. 

Vær opmærksom på bestemmelser i  

Lokalplanerne og tilsvarende  

 

Bygningsreglement BR08 

Kapitel 2: Bebyggelsesregulerende bestemmelser 

BR10 

BR10 Kap. 3. 

Bygningers  

indretning 

BR10  

Kap. 1. 

BR10  

Kap. 2. 

BR10  

Kap. 4. 

BR10  

Kap. 5. 

BR10  

Kap. 6. 

BR10  

Kap. 7. 

BR10  

Kap. 8. 

BR10 Kap. 3.1 
Generelt 

BR10 Kap. 3.2 
Adgangsforhold /  
Tilgængelighed 

BR10 Kap. 3.3 

Boliger 

BR10 Kap. 3.4 
Andre bygninger  

end  
beboelsesbygninger 

BR10 Kap. 3.5 
Hoteller mv. 

Bilag nr. 

1 til 8. 

Kap. 3. Bygningers indretning 
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BR10 

BR10 Kap. 3.1 

Adgangsforhold/ 

Tilgængelighed 

3.1 Generelt. 

Stk. 1 

Bygninger skal udformes og indrettes, så 

der under hensyn til deres anvendelse 

opnås tilfredsstillende forhold med hensyn 

til sikkerhed, sundhed, tilgængelighed 

og anvendelse for alle samt renholdelse og 

vedligeholdelse. 

(3.1, stk. 1) 

For mere uddybende vejledning om bygningers indretning 

henvises til SBi-anvisning 222 "Tilgængelige boliger" og til 

DS/INF 470 "Anvisning for teknisk forebyggelse af vold og 

hærværk" og DS 

471 "Teknisk forebyggelse af indbrudskriminalitet". 

DS-håndbog 105 "Udearealer for alle - Anvisning 

for planlægning og indretning med henblik på handicappedes 

færden" indeholder anvisninger på udformning af det fysiske 

miljø med henblik på at give handicappede større 

uafhængighed, bevægelsesfrihed og sikkerhed. Desuden 

henvises der SBiôs òTjeklister til BR10 ï Tjeklister for personer 

med handicapò. 

Arbejdsmiljølovgivningen indeholder ofte andre 

målkrav til rum, gangbredder og indretning. Det 

gælder især i institutioner/boliger, hvor der skal benyttes 

tekniske hjælpemidler. Publikationen "Indretning af 

ældreboliger til fysisk plejekrævende" 

(Arbejdstilsynet m.fl.) indeholder vejledning til 

hensigtsmæssige indretninger. 

BR10 
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BR10 

BR10 
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BR10 

Pas på 

BR10 

BR10 Kap. 4.1 

Generelt 

Stk. 5. Ved planlægning, projektering, 

udbud og udførelse af bygnings-

konstruktioner skal der træffes de 

foranstaltninger, som af hensyn til 

klimatiske forhold er nødvendige for en 

forsvarlig udførelse. 

 

Stk. 6. Bygningskonstruktioner og  

-materialer må ikke have et fugtindhold, der 

ved indflytning medfører risiko for vækst af 

skimmelsvamp. 

(4.1, stk. 5) Bestemmelsen skal bl.a. sikre, at våde 
fugtfølsomme materialer samt materialer og bygningsdele 
med skimmelsvamp ikke indbygges i opførelsesperioden. 
Det kan f.eks. ske ved opførelse under total inddækning og 
hensigtsmæssig opbevaring af byggematerialer. 
En hensigtsmæssig kvalitetssikringsprocedure er også af stor 
betydning i denne sammenhæng. Der henvises til Erhvervs- 
og Byggestyrelsens bekendtgørelse om bygge- og 
anlægsarbejder i perioden 1. november til 31. marts. 
Funktionskravet kan f.eks. opfyldes ved: 
- At der i planlægnings- og projekteringsfasen fokuseres 
på at undgå materialer og byggetekniske løsninger, der er 
unødigt fugtfølsomme. 
- At der i bygherrens udbuds- og tidsplan eksplicit skal 
afsættes tid til den nødvendige udtørring af byggematerialer 
og -konstruktioner.  
- At bygherren, hvis muligt inden udbuddet, foretager 
en cost-benefit analyse af totalinddækning af byggeriet 
under opførelsen og foreskriver totalinddækning, hvor 
det er økonomisk fordelagtigt, eller hvor der i 
udbudsmaterialet er foreskrevet særligt fugtfølsomme 
materialer eller byggetekniske løsninger. 
-At bygherren ved udbud i fagentrepriser foranstalter fælles 
faciliteter til opbevaring af fugtfølsomme materialer. 
 

(4.1, stk. 6) Kravet skal minimere risikoen for indflytning i for 
fugtige bygninger samt risikoen for vækst af skimmelsvamp. 
Dette gælder i forbindelse med såvel nybyggeri som 
renovering. Ved bestemmelse af et materiales kritiske 
fugtindhold skal der tages hensyn til eventuel overfladesnavs. 
Kravet skal ses i sammenhæng med stk. 5. 
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Love og regler: 

ÅBygnings reglement BR10 inkl. div. tillæg, senest pr. 21. august 2011 

ÅSBI anvisning 230, 2 udgave (Udkommet i november 2011) 

ÅSBI anvisning 224 (Anvisning november 2009) 

BR10 

BR10 Kap. 1.4 

Byggetilladelse 

I Kap. 1.4. Stk. 4 

4) at der foretages en måling eller 

leveres anden form for dokumentation 

fra en fugtsagkyndig, der efterviser 

opfyldelse af kravet i kap. 4.1, stk. 6 

om kritisk fugtindhold i konstruktioner 

og materialer. 
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Helt nyt 
2. maj 2011 

BR10 

Offentliggjort  

den 2. maj 2011. 
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BR10 

BR10 
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BR10 

BR10 
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BR10 

BR10 

2 nye bestemmelser i BR10  

om skimmelsvamp  

 

ÅHensyn til klimatiske forhold 

ved planlægning og udførelse 

 

ÅFastlæggelse af maksimalt 

fugtindhold i bygnings-         

konstruktioner og materialer 

Handlingsplan for tørt byggeri 
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BR10 

BR 10 Kap. 1.4  

Byggetilladelse 

Stk. 2.4 Særlige krav: 

Åat der foretages en måling eller 

anden form for dokumentation 

fra en fugtsagkyndig, der 

efterviser opfyldelse af kravet i 

kap. 4.1, stk. 6 om kritisk 

fugtindhold i konstruktioner og 

materialer. 

Handlingsplan for tørt byggeri 

BR10 

Afsnit 4.1, stk. 5: 
 

ÅVed planlægning, projektering, 

udbud og udførelse af 

bygnings-konstruktioner skal 

der træffes de foranstaltninger, 

som af hensyn til de klimatiske 

forhold er nødvendige for en 

forsvarlig udførelse. 
 

ÅSkal redegøres herfor i 

ansøgning om byggetilladelse 

Handlingsplan for tørt byggeri 
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BR10 

Afsnit 4.1, stk. 6: 
 

ÅBygningskonstruktioner og ï

materialer må ikke have et 

fugtindhold, der ved indflytning 

medfører risiko for vækst af 

skimmelsvampe. 

 

ÅKommunen kan i bygge-

tilladelsen kræve dette eftervist 

Handlingsplan for  

tørt byggeri 

BR10 

Er der nogen 

af jer det har 

prøvet det? 
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Fugt er den store udfordring: 

ÅUndgå fugtfølsomme materialer 
og løsninger ï med mindre de 
beskyttes i byggeprocessen 

ÅAfsæt tid til udtørring af 
byggematerialer og 
konstruktioner. 

ÅOvervej totalinddækning af 
byggeriet under opførelsen  

ÅFælles faciliteter til opbevaring 
af fugtfølsomme materialer ved 
udbud i fagentrprepriser 

ÅFugtsikker transport 

SBi-anvisning 216 
Beskyttelse mod klimaet under  

udførelse: 

BR10 
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BR10 Kap. 6.1 

Generelt 

6.1 Generelt 

Stk. 1 

Bygninger skal opføres, så der under den 

tilsigtede brug af bygningerne i de rum, 

hvor personer opholder sig i længere tid, 

kan opretholdes et sundheds og 

sikkerhedsmæssigt tilfredsstillende 

indeklima. 

(6.1, stk.1) 

Sundhedsmæssigt tilfredsstillende forhold i 

bygninger omfatter også komfort og velvære. 

Den bygningsmæssige del af indeklimaet omfatter 

termiske forhold (6.2), luftkvaliteten (6.3), det 

akustiske indeklima (6.4) samt lysforholdene (6.5).   

 

Der henvises til  

SBI-anvisning 196, Indeklimahåndbogen. 

BR10 



20 

BR10 

BR10 

BR10 Kap. 6.3 

Luftkvalitet 

0
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Stk. 1. Indstrømning af radon til indeklimaet 

skal begrænses ved at gøre 

bygningskonstruktionen mod undergrunden 

lufttæt eller ved at benytte andre 

tilsvarende effektive foranstaltninger. 

 

Stk. 2. Bygningen skal udføres, så det 

sikres at radonindholdet ikke overstiger  

100 Bq/m³. 

(6.3.3.2, stk. 1) Radon er en radioaktiv luftart, som findes i 

jorden. Radon forhindres i at trænge op i bygninger ved at 

gøre fundamenter, terrændæk, gulve, kældergulve og 

kælderydervægge lufttætte ved f.eks. at udføre 

konstruktionerne af beton med omhyggelig udførelse, så der 

opnås en god, ensartet og revnefri konstruktion, og ved at 

tætne omkring rør- og kanalgennemføringer i disse 

bygningsdele. 

Der henvises til Byggeteknisk Erfaringsformidling, BYG-ERFA 

blad SfB (99) 02 09 27, Radon-forebyggelse og afhjælpning, 

og Erhvervs- og Byggestyrelsens pjece om radon og 

enfamilieshuse. 

é (fortsÞttes) 

BR10 Kap. 6.3.3 

Forurening i øvrigt 
BR10 Kap. 6.3.3.2 

Radon 

BR10 

http://www.boligejer.dk/om-radonguiden

